
 

Segelkurs 2018 Anfänger Optimist 
Opti – Regattatraining 

                  Special Laser Segeln für interessierte Erwachsene 

Organisation SCR, Segelclub Rietli Goldach 

Beginn Mittwoch 09. Mai 2018 15.00 Uhr 

Abschluss Sonntag 13. Mai 2018 ca. 16.00 Uhr 

Ort Clubgelände SCR   Rietli, Goldach 

Verpflegung inkl. Mittagessen und Zvieri / Zwischenverpflegung 

Übernachtung Zu Hause 

Anforderungen Anfänger Schwimmen können  
keine Angst vor dem Wasser 

Opti –Regattatraining Stufe 3 + 4 Einführung ins Regatta Segeln 

Segelbekleidung Schwimmweste, NEOPREN LANG, Segelschuhe / Neoprenstiefel 
ev. Trockenanzug, mind. Regenhose und Jacke, “Faserpelz” 
Sonnenschutz, Mütze, Brille, Sonnencreme 

zusätzlich Sportkleidung, Schreibmaterial  

Alter Anfänger ca. 2010   oder älter 

Lagerleitung Hansruedi Geser / Mirjam Geser 

Kosten SCR / Rietli-Junioren Fr. 300.- 
Mitglieder anderer Vereine Fr. 350.- 
Bootsmiete Fr. 50.- 
Erwachsene Laser Fr. 400.- 

Eine beschränkte Anzahl Boote können zur Verfügung gestellt werden 

Teilnehmerzahl Optimist Anfänger        15 -- 20 

Regattatraining 6 – 8 

Lasersegeln 5 -- 8 

Anmeldung bis spätestens 22. April 2018 

Online auf: http://www.rietli-junioren.ch 

Mail hansruedi.geser@bluewin.ch 

Fragen Hansruedi Geser 071 841 30 62 

Ochsengartenweg 9  
9403 Goldach  

 

http://www.rietli-junioren.ch/2018/03/19/auffahrtslager-fuer-optis-und-jetzt-neu-auch-laser-erwachsene/
mailto:hansruedi.geser@bluewin.ch

